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Овощи и зелень:
— Редис – быстро растёт, успеет дать урожай до холодов;
— Морковь скороспелых сортов может успеть дать урожай;
— Салат, шпинат, руккола – любят прохладу, можно сеять весь август. Кроме
того, при меньшем световом дне, чем в разгаре лета, листовая зелень лучше
наращивает зелёную массу;
— Укроп, петрушка, кинза – взойдут и будут радовать до осени;
— Лук на зелень — посадите лук-севок или старые луковицы, перо вырастет
быстро.

Цветы:
— Самое время рассадить многолетние цветы и декоративные растения, которые
можно размножать корневищами. К ним относятся астильба, хоста, флокс,
лилейник, ирисы, пионы, георгины;
— Виола (анютины глазки) – можно посеять под зиму или высадить рассаду для
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раннего цветения весной;
— Луковичные, такие как лилии, нарциссы, крокусы, мускари, высаживают ближе к
концу лета.

Что ещё сделать в августе?
Подготовить грядки под осенние посадки – чеснок, лук, морковь сеют ближе к
заморозкам, для того, чтобы они раньше взошли весной.

Убрать урожай, освободить грядки и засеять их сидератами, это горчица, рожь,
овес, фацелия, вика, люпин. Такие растения улучшают качества почвы.

 

Мы поговорили с опытным садоводом Ириной из Новосибирска. Она поделилась
несколькими советами для более эффективного времяпровождения на приусадебном
участке в последний месяц лета:

«Август отлично подходит для того, чтобы рассаживать разросшиеся
растения и черенковать, например, кусты смородины, а также
клубнику, ведь саженцы как раз успеют прижиться до заморозков.

Ещё конец лета — хорошее время для закупки семян и саженцев на
ярмарках, только нужно смотреть, чтобы материал, который вы
покупаете, был выведен для Сибири. Ведь, к сожалению, далеко не
всё, что продаётся, выживает в наших условиях».

Важно! Сибирская погода непредсказуема. Если ночи уже холодные, используйте
укрывной материал.

Ранее мы писали о том, как бороться с сорняками на участке.
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