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История благотворительного арт-проекта «Дети солнца» началась в 2018 году. Он
стартовал в Орловской области и за годы своего существования был реализован в
11 регионах России. В этом году инициатива добралась до Новосибирской области
— в уникальном мероприятии приняли участие подопечные детского фонда
«Солнечный город».

Целевой аудиторией проекта являются дети-сироты и дети с особенностями
развития. Но в Новосибирске идея «Детей солнца» получила новое развитие —
соорганизаторы из «Солнечного города» пригласили стать участниками проекта
детей из приемных семей, которые так же, как воспитанники детских домов и
коррекционных учреждений, нуждаются в социальной помощи и поддержке.

Тридцать ребятишек в возрасте от 6 до 18 лет прошли мастер-класс от
профессионального художника Сергея Ладошина, работающего под творческим
псевдонимом Сергей Дас. Их работы были представлены 2 сентября перед зданием
центра «Победа». Каждой картине отвели отдельный стенд, на котором также
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разместили фотографии юных художников и описали процесс создания
произведения. Еще часть работ выставили в Белом зале центра «Победа».

Как рассказала директор фонда «Солнечный город» Марина Аксенова, за последние
пять лет количество детей в интернатной системе сократилось со 150 до 40
тысяч. Несмотря на это, тема усыновления и опекунства все еще остается
актуальной.

«Это все случилось благодаря развитию семейного устройства и всем
этим прекрасным людям, которые сегодня здесь собрались. Они не
побоялись принять детей со сложностями и особенностями, переживших
расставание со своими кровными родственниками. Но что в кровных,
что в замещающих семьях всегда есть потребность в помощи, —
отмечает Марина Аксенова. — У ребят в семьях гораздо больше
возможности на полную раскрыть творческую составляющую, потому что
рядом с ними есть близкие взрослые, которые их поддержат».

В семье Ольги воспитываются пять приемных детей, все — с опытом «вторичного
сиротства». Так называют детей, которые после усыновления по разным причинам
вернулись в детские дома. Старшей дочке уже исполнился 21 год, а младшему —
10. По словам Ольги, поначалу ей было трудно найти подход к новым членам
семьи — решить проблему помогла Школа приемных родителей и помощь
специалистов.



На выставке были представлены работы двоих из ребят — 13-летних Максима и
Тани. Погружение в творческую деятельность и работа с профессионалом оказали
на детей заметный эффект.

«Они пришли оттуда немножко другие. Воодушевленные, радостные, как-
то по-другому стали смотреть на все. Дети провели с художником
четыре часа, рассказывали ему свои истории. И он, наверное, такой
тонкий психолог, что смог найти с ними контакт. Если Таня любит
рисовать, то Максим — вообще нет. Но даже он воодушевился», —
рассказывает женщина.

Сейчас семья Ольги планирует взять из детского дома еще одного ребенка — 10-
летнюю девочку, которую изъяли из семьи опекунов с неблагополучной
обстановкой.

Художник Сергей Дас также является одним из авторов арт-проекта. По словам
артиста, цель «Детей солнца» — дать юным участникам общение, внимание и
заботу, в которых они так нуждаются. В процессе создания картин каждый
ребенок сам выбирал краски и сам продумывал концепцию, чтобы отразить на
холсте свои чувства, эмоции, цели и мечты.

Основой проекта является арт-терапия как произведение искусства, подчеркивает
Сергей Дас. Помимо избавления от психологических проблем, такая творческая



деятельность помогает формировать в сознании ребенка установку на успех.

«Мы пишем настоящие произведения искусства — такая у нас стоит
цель. Чтобы ее реализовать в полной мере, нужен особый подход к
детям. Для этого я приобрел навыки и знания психологии, чтобы войти
с детьми в контакт, чтобы они смогли раскрыть свои сердца и
отпечатать их на холсте. Так мы создаем настоящие произведения
искусства. Все, что вы видите на картинах, — это отпечатки их
сердец, — говорит Сергей Дас. — Мы ставим задачу не просто дать
опыт работы с живописью, а зафиксировать в сознании ребенок, что он
успешный, уникальный, талантливый и может все что угодно. Главное —
иметь желание, понять себя и следовать за своей мечтой. Это мы и
пытаемся донести до детей. Надеемся, что это понимание они пронесут
через всю свою жизнь».

Картины будут представлены на разных городских площадках, всего выставка
продлится в течение двух месяцев. После этого организаторы планируют устроить
благотворительный аукцион. Вырученные средства фонд «Солнечный город»
направит на программу помощи замещающим семьям и содействия семейному
устройству детей-сирот.

Партнерами проекта выступили Сбер и геосервис 2ГИС.


