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При клещевом энцефалите инкубационный период длится около месяца. При
боррелиозе в месте укуса может образоваться эритема. В другом случае развитие
заболевания может протекать без бессимптомно. По словам главного
инфекциониста Новосибирской области Ларисы Поздняковой, в любом случае после
укуса клеща нужно проконсультироваться у специалиста. Но лучшей защитой
служит профилактическая прививка.

Благодаря мерам профилактики, уровень заболеваемости клещевым энцефалитом и
боррелиозом год от года удается сдерживать на одном уровне. В 2015 г. по
поводу укусов клещей в медучреждения НСО обратилось более 12 тысяч человек. В
городской черте клещи наибольшую активность проявляют в Советском,
Первомайском, Калининском и Заельцовском районах.

Отправляясь на прогулку в лес или парк нужно надевать закрытую одежду и
распылять на нее репелленты.

Фото: rb16.ru

https://ndn.iwpb.ru/novosti/9494-mesta-massovogo-otdykha-novosibirtsev-obrabotayut-ot-kleshchej-k-majskim-prazdnikam/
https://ndn.iwpb.ru/novosti/9494-mesta-massovogo-otdykha-novosibirtsev-obrabotayut-ot-kleshchej-k-majskim-prazdnikam/
https://ndn.iwpb.ru/novosti/9494-mesta-massovogo-otdykha-novosibirtsev-obrabotayut-ot-kleshchej-k-majskim-prazdnikam/

