Co3paeM npa3pgHU4YHOe HacTpoeHue: 5
peuenToB AOMAWHWX HaANMUTKOB B
npeopnsepun HoBOro ropa

22.11.2025

C HaCTynjaeHneM XoJsiopos U npegBKylleHneM npa3gHUKOB TaK XO04YeTCA CO3O0aTb [OOMa
ocobyi atmocdepy ywTa. Pepakuma HOH.uHPo nomroTtoBuna nogbopKy NpPoOCTbIX, HO
30PEeKTHbIX peLenToB HOBOrOAHMX HAMUTKOB, KOTOPble COrpewT, MOAHUMYT HacTpoeHue
M CTaHYT YyKpauweHueMm mwboro crtona.

be3ankorosibHbIn rAUHTBENH «3UMHAA CKa3Ka»

WpeanbHo [na CeMenHoro Be4yepa C AE€TbMU.

WHrpepueHTsl:

e 1 NMUTP BUHOrpafHOro cCoka

e 2 anefibCUHa

3-4 nano4yku Kopuupbl

5-6 3Bé3pno4yeKk HapbsHa
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e 4-5 reso3gunyek

e Mé&OQ unmn caxap no BKycCy

MpurotoBnexHue:

HapexbTe anenbCuH gonbkamu. B KacTpione cMmewanTte COK, CneuuMM U OOSIbKM OQHOrO
anefnbCuHa. HarpeBanWTe Ha MeQNeHHOM OrHe 10-15 MMHYT, He QOBOAA OO KUMEHMUA.
OobaBbTe MEQ no BKyCy. Pa3nuBante B KPYXKW, YyKpacuB BTOPOW MOSIOBMHKOM
anenbCuHa.

NMOupHO - A6104HBIM NYHLW
bopgpswmn u apoMaTHbIN .

WHrpepueHTsi:

1 nutp a6no4yHoro coka

e COK 0QHOro JIMMOHa

50 r cBexero uMmbups

3 CT. Nn. Ména

1 y. 1. MycKaTHOro opexa

MpurotoBnexHue:

NMbrpb HapexbTe TOHKMMM NOMTMKaMu. B KacTpione cMmewanTe [6704HbIM COK, UMOMpPL M
MyCKaTHbIM opex. [loBeouTe OO KUNEHWUS, YMEHbWWUTE OrOHb M Bapute 5-7 MUHYT.
Mpouegnte, pobaBbTe JNIMMOHHLIKN COK M MEpQ. lopaBanTe ropsAYUM.

KnokBeHHbIM MOPC C MATOU U LUTPyCamu

SpKnn, BUTaMUHHBIA M OYEHb MPa3OHUYHBIA.

NHrpepueHTsl:

e 500 r 3aMOpPOXEHHOMW KIIOKBbI

e 1 anenbcuH

e 1 NMMOH



e 5-6 BeTOoYEeK MATHI

e Caxap no BKycy

e 2 nuTpa BOQObI

MpuroTtoBneHue:

KnwokBy pa3mopo3bTe M npoTpuTe 4vepe3 cuto. Cok ybepute B X0NOAMNbHUK. XMbIX
3anente sopon, pnobaBbTe uUegpy ULUMTPYCOBLIX M MATY. [loBeguTte OO0 KUNEHud,
npoueante. B ocTeiBuMK oTBap Ao06aBbTE KWKBEHHbIM COK M caxap Mo BKYCY.
NopaBante OxNaxpEHHbIM WKW Crerka nogorpeThiM.

be3ankorosbHbii MOXUTO «HOBOrogHAs HOYb»

OcBexawummn BapuaHT pgs1s BcTpeun Hosoro ropga.

NHrpepueHTbl HA 1 nopuuio:

CBexaa MaTa (5-6 BeTouek)

1 naunm

*2 Y. 5. TPOCTHUKOBOro caxapa

[a3upoBaHHaa Bopa

o JIEN

MpuroToBneHue:

B BbiICOKOM 6Gokane pa3oMHMTE MATY W NawWM, Hape3aHHbiM fonbkamu. [lobaBbTe caxap u
3anonHuTe 6okan nNbooM. 3anenTe rasvMpoBaHHOW BOOOW, aKKypaTHO nepemewanTe.
YKpacbTe BETOYKOW MSATHI.

MpsAHLIN ropsuun wokonapg

HacTosuee obbaTHE B KPyXKe 0718 ClafKOEXeK.

WHrpegueHTbl Ha 2 nopuuu:

e 500 Mn Monoka

e 100 r TEMHOro wokonapga



el 4. n. Kopwuupl

e llenoTka MyCKaTHOro opexa

e B36UThie CNMBKK U MapuMennoy pnda nopayu

MpuroTtoBneHue:

B coTelHuKe Harpemte MOMOKO CO CheuusaMu, He poBoAas OO Kunenus. [lobaBbTe
MOSIOMaHHbLIN WOKOMad M pa3MewvBanTe OO0 MNOJSIHOFO pacTBOpeHusa. Pa3nente no
KpyXkaM, yKpacbTe B3OUTbIMM CAMBKaMM WU MapuMensoy.

Lns co3pgaums npa3gHU4yHoON aTMoCcPepsl He 3abyabTe O KpacuBou nogadvye —
MUCNoNb3ynTe TeMaTUYECKUE CTaKaHbl, TPYyOOYKM, LOSIbKM LUTPYCOBbIX U NasiouKku
Kopulbl A715 YKPaWeHUS .

MpnATHBIX BaM npeanpa3gHUYHbIX BEYEPOB M BKYCHbIX 3KCrepumeHToB! [lyCcTb apomarTsl
UMbups, KOpUUbl M MaHJAPUHOB HArMoOJHAT Ball [OM OXuOaHWeM 4ypa.

Kupnnn Cypxunk



