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15 ноября в 24-й поликлинике на Юго-Западном жилмассиве принимали узкие
специалисты, предлагая трудоспособному населению выходной день посвятить
своему здоровью. Эта традиция, зародившаяся более двадцати лет назад с акции
«Розовая ленточка», направленной на раннее выявление рака молочной железы у
женщин.

Лилия Гончарова, депутат Совета депутатов города Новосибирска (депутатское
объединение «Единая Россия»), отмечает, что с годами акция расширилась,
отвечая на актуальные потребности жителей. Если раньше она была ориентирована
на женщин, теперь к врачам приглашаются и мужчины, которые, как правило, реже
обращаются за медицинской помощью. В этот раз на прием записались около 150
женщин и 60 мужчин. К работе привлекаются не только врачи поликлиники, но и
специалисты из других медицинских учреждений: онкологи, дерматологи, урологи,
гинекологи. Все желающие могут сдать кровь на ПСА, сделать ЭКГ и
флюорографию.

– К таким врачам всегда сложно попасть, не во всех поликлиниках они
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есть, а спрос большой, – говорит Лилия Владимировна. – Мы
продолжаем расширять список доступных специалистов, чтобы
удовлетворить потребности населения. Бывает принимает невролог,
проводятся развернутые анализы крови.

Кроме того, по просьбам родителей, акция проводилась и для детей, что также
подтверждает ее востребованность.

Депутат Совета депутатов города Новосибирска Андрей Аникин (депутатское
объединение «Единая Россия»), подчеркивает важность заботы о здоровье и
необходимость регулярных плановых осмотров. Он отмечает, что, несмотря на
большой поток посетителей, женщин всё-таки приходит больше, и необходимо
донести до мужчин важность участия в подобных мероприятиях.

В течение четырех часов врачи работали в интенсивном режиме, чтобы успеть
принять всех желающих. По статистике, на таких осмотрах у 10% из общего
количества обратившихся выявляются поводы для беспокойства. А у двух-трех
человек из двухсот подтверждается серьезное заболевание. Тем, кому это
необходимо, врачи сразу же выписывают направления на дополнительные
обследования и записывают на прием к профильным специалистам. Особую ценность
акции «Здоровье для каждого» составляет возможность обнаружить болезнь на
ранней стадии и провести успешное лечение.
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Депутат Совета депутатов города Новосибирска Николай Тямин (депутатское
объединение «Единая Россия»), выразил благодарность медицинскому персоналу,
который в выходные дни готов посвятить свое время приему пациентов:

– Поликлиники идут нам навстречу. Благодаря акции жители оперативно
получают необходимые медицинские услуги, что существенно экономит
время и силы. Всего за 20-30 минут человек может пройти осмотр у
нескольких врачей. В обычное время попасть к узкому специалисту,
особенно к онкологу или окулисту, можно только через терапевта,
получив направление. Еще и к самому терапевту нужно записаться
через кол-центр. Все это требует времени. Поэтому мы
проанализировали ситуацию и пришли к выводу, что такие мероприятия
жизненно необходимы для населения.

Один из участников акции, Алексей Бауэр, поделился, что решил провериться из-
за недавнего случая онкологии у друга.

–  Поверить не могу, что такое может случиться с моими близкими и
со мной, – говорит он. – Я из-за этого курить бросил и решил
проверится. Случайно узнал про акцию и, конечно, не смог
пропустить.

Юлия Кононова и Галина Самойлова приходят на обследование не в первый раз.
Юлия поделилась:

– Я каждый день работаю, ходить по поликлиникам некогда. Надо
записаться, получить талон, на работе подмениться – все это
проблематично. И я очень рада, что нам дали возможность проверить
здоровье в выходной.

Акция «Здоровье для каждого» продолжает свою работу, предоставляя жителям
Новосибирска бесценную возможность получить своевременную медицинскую помощь.

Автор: Калесник Ольга


