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Икона Божией Матери «Всех скорбящих Радость» стала известной как чудотворная
еще в 1688 году в Москве. На ней изображена Пресвятая Дева Мария, окружённая
людьми, страдающими от болезней и жизненных скорбей, а также ангелы,
олицетворяющие поддержку и божественную помощь. Согласно преданиям, чудеса,
связанные с этим образом, начались после исцеления сестры Патриарха
Московского Иова — Евфимии, страдавшей тяжёлой болезнью. После молитвы перед
иконой она выздоровела, и с тех пор верующие отмечают множество случаев
исцеления и благословений, связанных с её почитанием.

В народе этот день носит название Светец, что связано с традицией живых и
ярких народных посиделок: девушки собирались в кружки, занимались рукоделием
и пели при свечах. В этот день принято обращаться к иконе с молитвами о
здравии, избавлении от болезней и скорбей, а также за утешение в трудные
периоды жизни. 

Православные верят, что молитва иконе «Всех скорбящих Радость» помогает
обрести душевное спокойствие и надежду.

В этот день рекомендуется заниматься подготовкой к зиме: собирать и
развешивать защитные обереги, заготовки на зиму и заниматься домашним уютом.
Было принято готовить популярный на Руси узвар — напиток из сухофруктов. Люди
верили, что его употребление укрепит здоровье и добавит сил на весь зимний
период. Также в праздник полезно проводить время с близкими, что, по поверью,
поможет избежать трудностей и сглаза.
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Существует множество запретов и примет, связанных с этим днем. Например, не
рекомендуется давать в долг или занимать деньги — считается, что это
привлечёт бедность. Также не стоит начинать новые дела, тяжелую работу или
разбивать посуду и зеркала — это, по поверью, приносит несчастья. В этот день
не рекомендуется приглашать гостей, а также обмениваться одеждой или обувью с
чужими людьми, чтобы не переносить чужие энергии и проблемы. Жалобы на холод
или неприятности воспринимаются негативно, а чрезмерное сплетничество и
конфликты могут привести к ссорам в доме.

И немного о молитвах. Главные молитвы, читаемые на скорбящую дату, связаны с
призывами к исцелению, утешению и защите. В этот день особенно популярны
обращения о здоровье, любви, примирении, избавлении от зависимостей и
благополучных родах. Молятся также о помощи в трудных ситуациях и обретении
внутреннего покоя.

 

Ранее мы писали о приметах на Яков день.
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