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Россиянам объяснили правила прохождения вакцинации от COVID-19 и гриппа.
Соответствующие рекомендации опубликовал Роспотребнадзор в понедельник, 13
сентября.

Эксперты обращают внимание на то, что разные виды прививок нельзя делать в
один день. Как раз напротив, между ними необходим месячный перерыв.

«Следует учесть при вакцинации, что интервал между прививками от
гриппа и COVID-19 должен составлять не менее месяца», — говорится
на сайте ведомства.

Причем в первую очередь непривитым гражданам советуют пройти вакцинацию от
коронавируса, а уж затем, через месяц после введения второго компонента,
вакцинироваться от гриппа. При этом прививки от гриппа и пневмококка
позволяют делать в один день, но только лицам, входящим в группы риска —
например, пожилым людям.

Эксперты добавляют, что вакцины от ковида и гриппа не являются
взаимозаменяемыми. Так, прививка от коронавирусной инфекции не защитит от
заражения гриппом, и наоборот. А если случится так, что человек одновременно
заболеет и ковидом, и гриппом, это может повысить риск летального исхода.

Ранее в беседе с НДН.инфо новосибирский вирусолог Сергей Нетесов
рекомендовал делать эти прививки с интервалом в три недели. Однако добавил,
что в каждом конкретном случае решение должен принимать врач.
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