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В Новосибирской области более миллиона человек сделали прививку от гриппа. Из
них 705 тысяч взрослых и 348 тысяч детей. Такие данные приводит региональное
министерство здравоохранения.

На сезон 2025-2026 годов Всемирная организация здравоохранения рекомендует
использовать трех- и четырёхвалентные вакцины, которые включают следующие
штаммы вирусов гриппа: Грипп A(H1N1)pdm09 – штамм, подобный A/
Виктория/4897/2022; Грипп A(H3N2) – штамм, подобный A/Хорватия/10136RV/2023
(H3N2); Грипп B/Австрия/1359417/2021 (линия B/Виктория); Грипп В/ Пхукет
/3073/2013 (линия B/Ямагата) (только в составе четырехвалентных вакцин).

«Штаммы H1N1 и H3N2 это свиной и гонконгский грипп. По данным
Всемирной организации здравоохранения, на территории Северного
полушария, а значит и России, ожидается изменение штамма
гонконгского гриппа. Этот штамм вируса в нашей стране еще не
встречался», – напомнила главный специалист по вакцинопрофилактике
Новосибирской области Татьяна Ивлева.

На сегодняшний день регион получил более 1,5 млн доз вакцин против гриппа.
Вакцинация проводится в поликлиниках по месту жительства, в детских садах и
школах, а также мобильными медицинскими бригадами в организованных
коллективах.
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