
Праздник Харитинин день: традиции,
обряды и приметы 18 октября
18.10.2025

18 октября по народному календарю отмечается праздник, известный как
«Харитинин день». В православной традиции в этот день вспоминают святую
мученицу Харитину Амисийскую, которая пострадала за веру около 304 года в
Понте во времена гонений при императоре Диоклетиане.

Для славян этот день имел большое значение в бытовом и хозяйственном укладе.
К этому времени в деревнях уже завершали полевые работы, вечера становились
длиннее, и люди переходили к домашним занятиям. Женщины традиционно доставали
прялки и начинали прясть, а затем садились за ткацкие станки, чтобы
изготовить ткань. Народные пословицы говорили: «Харитина ткала и пряла — весь
дом одевала», «Харитина — вечная ткачиха», а первая нить, отпрядённая в этот
день, считалась оберегом от болезней и несчастий. Эту нить повязывали детям
на запястье левой руки для защиты.Женские посиделки в этот праздник были
приводам́и для занятий шитьём, вышивкой, вязанием и прядением,
сопровождавшимися песнями и беседами. Молодёжь, в том числе юноши,
присоединялась к таким встречам после окончания основных работ, и тогда
начинались гуляния с играми и песнями. Мужчины же в это время обычно
занимались изготовлением валенок.

В этот день лень не поощрялась, а незавершённые дела могли принести неудачу.
Народные поговорки и загадки, связанные с ткачеством и прялкой, передавались
из поколения в поколение и отражали важность труда и внимания к обрядам.

Удачные дела на Харитинин день включали совместные занятия рукоделием для
незамужних девушек, которые потом гадали на судьбу и проводили любовные
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ритуалы. Мужчины занимались валянием валенок и плетением лаптей. Для свиданий
советовали надевать красное — это считалось залогом успеха и крепких
отношений.

Однако существовали и запреты: нельзя было носить тёмную одежду, особенно на
свиданиях, чтобы не привлечь беды, а также нежелательно было надевать новую
одежду. Лень и вялость воспринимались как предвестники проблем в финансовых и
рабочих делах. Зависть, хвастовство и разговоры о своих планах с посторонними
считались способными навлечь несчастья и провал замыслов.

Народные приметы о погоде в этот день говорили: если в небе кружат галки и
вороны — скоро выпадет снег, треск деревьев в лесу предвещает хорошую погоду,
дым, который ложится по земле, обещает дождь, а беспокойное поведение
домашнего скота — ненастье. Облака, плывущие против ветра, сулили снег, а
утренний иней предвещал сухую погоду в ближайшую неделю.

Именинники 18 октября: Александр, Алексей, Григорий, Денис, Иннокентий,
Кузьма, Макар, Матвей, Пётр, Тихон и Филипп.

 

Ранее мы писали о приметах на Ерофеев день.

 

Марина Злобина
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