
Стоимость продуктовой корзины для
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Минимальный набор продуктов питания в Новосибирской области в сентябре 2025
года продемонстрировал снижение стоимости. Согласно статистике его цена
составила 7319,23 рубля, что на 4,2% дешевле, чем в августе, следует из
данных Новосибирскстата.

Несмотря на заметное снижение цены в сентябре, в общей сложности с января
продуктовая корзина в регионе подорожала на 0,9%. Это означает, что годовая
инфляция для минимального набора продуктов остается незначительной.

Аналитики уточнили, что наибольшая доля трат приходится на:

Хлеб, крупы и макароны — 28,3%
Молочная продукция — 22%
Мясо и мясопродукты — 19%
Овощи и фрукты — 13,2%

На рыбу, жиры, яйца, сахар и чай приходится менее 6% расходов.

При этом анализ стоимости минимального набора продуктов по регионам Сибири
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показывает, что в Новосибирской области цены находятся на среднем уровне.

Самыми дорогими среди регионов СФО оказались продуктовые корзины в
Красноярском крае (8421,11 рублей), Республике Хакасия (8203,34 рублей),
Республике Тыва (8089,88 рублей).

При этом дешевле всего продукты обойдутся жителям Омской области. Стоимость
минимального набора составляет  6159,31 рубля.

Ранее мы писали о том, что цены на индейку выросли на 17% за два года в
Новосибирске
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