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31.08.2025

Ассистент кафедры морфологии Института анатомии и морфологии Пироговского
университета Вячеслав Артищев рассказал, чем могут быть опасны прыжки с
тарзанки. А также такие экстремальные виды спорта как прыжки с парашютом,
банджи-джампинг, или тарзанка, роуп-джампинг.

Всё это дарит человеку острые ощущения, но при этом может спровоцировать
повреждение мозга и инсульт, рассказал эксперт информационному агентству РИА
Новости.

Врач уточнил, что это может произойти из-за резких перегрузок, внезапного
торможения. Дело в том, что адреналин вызывает скачки артериального давления
и спазм сосудов. В худшем случае это может привести к острым нарушениям
кровообращения, особенно если человек имеет скрытые патологии.

Ранее неочевидные признаки инфаркта назвал кардиолог
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