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Жителей Новосибирской области предупредили о рисках заражения бабезиозом при
укусах клещей. Инфекция сопровождается лихорадкой, интоксикацией и анемией,
сообщает пресс-служба Управления Роспотребнадзора по региону.

Опасность заражения болезнью наиболее высока в период активности «кровопийц»
— весной и летом, подчеркивают специалисты. Бабезиоз поражает красные
кровяные клетки, которые отвечают за транспортировку кислорода к тканям и
органам.

Заразившись инфекцией, человек может чувствовать слабость, головную боль,
ломоту в мышцах и озноб. Во время болезни может повышаться температура, до 40
градусов. В среднем она не спадает одну-две недели, но при тяжелой форме
болезни может держаться и дольше.

Специалисты напоминают, что во избежание заражения инфекцией, следует
пользоваться репелентами на природе, а также надевать закрытую одежду. Кроме
того, рекомендуется делать само- и взаимоосмотры.

Ранее мы писали о том, что жители Новосибирской области чаще других сибиряков
сталкиваются с клещами
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