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Сексолог Ольга Карпова поделилась информацией о том, предпочтение каким
партнерам отдают мужчины и женщины, когда изменяют, пишет «Газета.Ru».

Она считает, что мужчины, как правило, совершают измену с коллегами,
подругами или знакомыми. Женщины же обращают внимание на тех, кто может
удовлетворить их эмоциональные потребности. К этой категории людей сексолог
отнесла давних знакомых или друзей.

Специалист подчеркнула, что в обоих случаях измены часто возникают из-за
неудовлетворенности партнеров в отношениях.

Кроме того, по мнению Карповой, женщины чаще изменяют на отдыхе, а также с
соседями по дому, квартире и даче. В свою очередь мужчины выбирают служебные
романы и отдают предпочтение изменам с замужними женщинами.

«Среди причин измен часто бывают: возникновение чувств к другому,
ощущение рутины, совращение, месть супругу, поиск новых сексуальных
впечатлений. Причем женщины чаще изменяют из-за возникновения
нового объекта любви, а мужчины из-за тяги к новому опыту, —
пояснила специалист.
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Ранее сексолог рассказал, как родителям разговаривать о сексе с детьми, чтобы
не потерять их доверие
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