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Жители Новосибирска поделились мнением, блины с какой начинкой они
предпочитают есть. На первом месте по популярности оказались блины с мясом,
следует из опроса, проведенного SuperJob.

Так, 28% сибиряков отдают предпочтение блинам с мясной начинкой. Чуть меньше,
27%, любят употреблять в пищу это традиционное блюдо русской кухни вместе с
творогом. 18% респондентов любит есть блины со сгущенным молоком.

При этом 16% новосибирцев с удовольствием едят блины с икрой, 10% — с
вареньем, 9% — со сметаной. 5% в качестве начинки предпочитают ветчину и сыр,
4% — красную рыбу. По 3% выбирают блины с медом, малиной, сыром, грибами или
печенью. 2% опрошенных уверены, что самые вкусные начинки — клубника,
шоколад, вишня, капуста, сахарный песок, яблоко и рис.

Среди самых непопулярных начинок оказались картофель, бананы, «Нутелла»,
яйцо, буженина, лук, морепродукты, сало и другие.

Кроме того, 8% опрошенных и вовсе предпочитают блины без начинок, и только 1%
вообще не едят их.

По данным опроса, женщины больше любят блины с творогом, ветчиной и сыром,
красной рыбой. Мужчины же чаще выбирают сгущенное молоко, икру, мед.
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Ранее мы публиковали материал, посвященный Масленичной неделе — 2025: когда
начинается, как празднуют по дням, история и традиции праздника.
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