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Спортивные соревнования традиционно прошли на базе центра помощи детям,
оставшимся без попечения родителей, «Тёплый дом» при поддержке департамента
по социальной политике мэрии города Новосибирска. Побороться за первое место
вызвались восемь команд из шести социальных учреждений города: «Жемчужина»,
«Созвездие», «Виктория», «Семья», «Снегири» и «Тёплый дом», а также ребята из
замещающих семей. В этом году соревнования прошли под девизом «Мы одна
команда — Сильных, Быстрых, Ловких». Каждая команда состояла из шести детей в
возрасте от 10 до 16 лет и двух взрослых, которые следили за соблюдением
техники безопасности при выполнении упражнений.
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Как отметили организаторы спортивного праздника, мероприятие проводится в
Новосибирске ежегодно, начиная с 2011 года. В этот раз оно прошло в
тринадцатый раз и вновь, как и в предыдущие годы, имело большой успех среди
ребят – желающих принять участие в «Больших гонках» было немало.



«На протяжении многих лет это добрая традиция – проводить такой
большой спортивный праздник для воспитанников Центров помощи детям,
оставшимся без попечения родителей, департамента. Главная задача –
объединить и сплотить ребят. Все они, безусловно, друг друга очень
хорошо знают и дружат, но Большие гонки позволяют им открыть друг
друга с новой стороны. А умение работать в команде на общий
результат – это та компетенция, которая позволит нашим выпускникам
быть успешными в современном мире. Уверена, и участники, и
болельщики получат колоссальное удовольствие, — отметила в ходе
торжественного открытия праздника начальник департамента по
социальной политике мэрии города Новосибирска Ольга Потапова.

Болельщиков на трибунах и правда было немало. Что интересно, многие из
зрителей подошли серьезно к подготовке к соревнованиям – нарисовали плакаты
со словами поддержки, приготовили шумелки и другую атрибутику болельщиков.



В ходе соревнований участники выполняли необычные задания: бегали по двое в
брюках на три штанины, передавали друг другу эстафету в беге на скорость с
преодолением препятствий, преодолевали дистанцию в надувном колесе и другое.
Финальным испытанием стало «сражение в воздушном замке» — большой надувной
полосе препятствий, которую нужно было пройти на время. Скорость и качество
выполнения заданий оценивали независимые судьи.



«Наши дети из центра «Тёплый дом» традиционно участвуют в этих
спортивных состязаниях. Они очень хорошо подготовлены физически:
занимаются регби, ходят в спортзал. В прошлом году наша команда
заняла первое место в «Больших гонках». Мы, конечно, всегда
рассчитываем на победу, сегодня тоже, но, если вдруг так получится,
что победит другая команда, мы не расстроимся, ведь главное –
участие!», — сообщила директор центра «Тёплый дом» Лилия
Милосердова.



Призёрами соревнований стали три команды. Бронзу и серебро завоевали ребята
из центра «Тёплый дом» — команды «Фиолетовый ПМ» и «Сибирь». Первое место
досталось ребятам из «Жемчужины» одноименного детского центра. Ребятам
вручили памятные подарки, медали и кубки. Остальным участникам присудили
победу в номинациях «Самые смекалистые», «Равняйтесь на нас», «За волю к
победе», «Без тормозов» и «Спортивные красавчики». Спортсмены также не
остались без внимания и были награждены памятными призами.



«Меня переполняют эмоции! Сегодня вы, ребята, являетесь участниками
команд, многие из вас какие-то годы были зрителями, а сегодня вам
предстоит посоревноваться самим. Среди болельщиков я тоже вижу
много тех, кто уже не первый год поддерживает наших ребят. Это
значит, что вы дружите и поддерживаете друг друга, а это очень
ценно!», – отметила организатор мероприятия, заместитель директора
по благотворительным проектам компании «ДФГ Активы Сибири» Наталья
Федосеева.

В финале мероприятия все команды и болельщики собрались вместе, чтобы сделать
памятное фото. Судя по эмоциям и впечатлениям, которыми ребята делились друг
с другом, можно с уверенностью сказать, что «Большие гонки – 2024» стали
одним из ярких, динамичных и веселых событий для воспитанников социальных
учреждений Новосибирска и не оставили равнодушным никого.



Новость подготовлена в рамках реализации мероприятий муниципальной программы «Укрепление общественного
здоровья на территории города Новосибирска» на 2021-2024 годы. Мероприятия программы направлены на
формирование принципов ведения здорового образа жизни у жителей города Новосибирска.


