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В России увеличилась заболеваемость COVID-19 на 11,4% за неделю.
Заболеваемость гриппом и ОРВИ выросла на 24,7% за аналогичный период. Об этом
сообщает Роспотребнадзор.

Всего за неделю зарегистрировано 880 тысяч случаев заражения гриппом и ОРВИ.
Превышение среднероссийского показателя наблюдается в 40 регионах России.
16,5% заболеваемости гриппом и ОРВИ приходится на Москву, Московскую область
и Санкт-Петербург. От вирусных заболеваний привито 18,9 млн россиян.

Еще свыше 36 тысяч человек заболели COVID-19. Среди вирусов доминирует линия
JN.1, продолжается мониторинг ситуации также с новым вариантом XEC.

Ранее писали, несколько чашек кофе в день могут помочь сердцу.

Анастасия Новоселова
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