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Фестиваль «Форсаж-2024» в этом году собрал немало участников и зрителей. По
оценке организаторов, за один день площадку посетило порядка 1800 человек.
Как отметил один из организаторов фестиваля, генеральный директор автономной
некоммерческой организации «Федерация развития футбола» Степан Гутов, главная
цель мероприятия – пропаганда здорового образа жизни, вовлечение как можно
большего количества детей в спорт, а также самореализация юных новосибирцев
через футбол и командную игру.
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Участниками семейного спортивного праздника в этом году стали воспитанники
детского футбольного клуба «Форсаж» и их родители, семьи, воспитывающие детей
с ОВЗ, и все желающие. В ходе фестиваля юные спортсмены в возрасте от 3 лет
могли поиграть в разные виды футбола, такие как монобол, панна, футбол
роботов, кикер, футбол для девочек, футбол с огромным мячом, ну и, конечно,
футбол в команде.

Стоить заметить, что организаторы фестиваля уделяют немало внимания
специализированной программе футбольной подготовки для детей с инвалидностью.

Начальник департамента по социальной политике мэрии города Новосибирска Ольга
Незамаева отметила, что этот спортивный фестиваль не просто мероприятие.

«Это — большой семейный праздник, который, что немаловажно,
проводится в Год семьи в России. Возможно, не все юные спортсмены,
которые сегодня принимают в нем участие, станут в будущем
профессиональными футболистами. Однако эти ребята сделают большой
шаг в сторону здорового образа жизни», — подытожила она.

В этом году фестиваль стал не только местом для спортивных состязаний. В
течение дня на стадионе работали разные тематические площадки. Так, на одной
из них с юными спортсменами и их родителями провели беседу новосибирские
психологи Елена Бородина и Аделина Гутова. Специалисты рассказали о гаджетах,
дружбе и работе в команде, а также о безопасности детей, занимающихся
игровыми видами спорта.



«Тренинг от школы безопасности «Стоп угроза» помогает снизить риск
похищения, насилия, шантажа, травли и зависимости среди детей.
Ребята смотрят на предложенные фотографии незнакомых людей и
определяют, кто из них может представлять опасность. А также в
рамках тренинга учатся правильно звать на помощь», — рассказала
директор по развитию автономной некоммерческой организации
дополнительного образования «Федерация развития футбола», психолог-
методист футбольного клуба «Форсаж» Аделина Гутова.

Кроме того, участники фестиваля встретились с обладателем Кубка России по
мини-футболу и главным тренером профессионального мини-футбольного клуба
«Сибиряк» Сергеем Покотыло.

«У нас большой футбольный клуб. Для нас очень важно, чтобы все дети
получали игровую практику. Поэтому мы организуем для них регулярные
игры в виде футбольной лиги, после чего мы обратили внимание, что
на финальную часть игр приходит много гостей, тогда и родилась идея
провести фестиваль, — рассказал генеральный директор «Федерации
развития футбола» Степан Гутов. — Наша идея заключается в том, что
футбол — игра для всех. У нас есть дети, которые приходят
заниматься, чтобы сбросить лишний вес или научиться общаться с
другими детьми. Есть дети, которые приходят за высшими спортивными
достижениями. Мы даем им эту возможность. Одним из самых близких
сердцу проектов клуба стала «Лига особенных героев» — это
тренировки для детей с ОВЗ».



Клуб запустил проект «Лига особенных героев» при поддержке Фонда
президентских грантов и приглашает к сотрудничеству партнёров, которые в
будущем смогут также принимать участие в больших семейных спортивных
фестивалях. Одним из таких партнёров, заинтересованных в дальнейшем развитии
инклюзивного футбола в Новосибирске, стал департамент по социальной политике
мэрии города.

По словам Ольги Незамаевой, специализированные программы для детей с
инвалидностью – это то, что заслуживает большого внимания и поддержки. Это
то, над чем на протяжении долгого времени работают специалисты департамента
по социальной политике мэрии Новосибирска, — инклюзивные мероприятия,
развивающие и поддерживающие семьи, в том числе с детьми, имеющими
инвалидность, проводятся в городе регулярно.

«Важно, что в рамках таких мероприятий к детям с инвалидностью
удается находить уникальный подход, когда их интегрируют в
окружающую реальность без каких-либо ограничений», — добавила Ольга
Борисовна.

Финальным аккордом мероприятия стало награждение всех участников мероприятия
памятными призами, медалями и кубками.



Новость подготовлена в рамках реализации мероприятий муниципальной программы «Укрепление общественного
здоровья на территории города Новосибирска» на 2021-2024 годы. Мероприятия программы направлены на
формирование принципов ведения здорового образа жизни у жителей города Новосибирска.
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