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В Новосибирской области весной ожидаются перепады температур — днем синоптики
прогнозируют тепло со знаком плюс, при этом ночью возможны похолодания до -14
градусов. Из-за этого образуется гололедица. Спасатели МЧС региона дали
рекомендации, как уберечь себя от опасностей.

В период гололедицы значительно увеличивается количество уличных травм –
ушибы, вывихи и переломы. Пешеходам необходимо быть бдительными, смотреть
себе под ноги.

Носите нескользящую обувь с толстой подошвой. Гражданам пенсионного
возраста стоит пользоваться специальными накладками на обувь с шипами
для уменьшения скольжения. Старайтесь не находиться близко к проезжей
части и остановкам общественного транспорта, а также перебегать дорогу в
неположенном для этого месте.
На дорогах также высока вероятность возникновения ДТП. Учитывайте
сезонные риски. Во время дорожного движения водителю следует строго
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соблюдать дистанцию, скоростной режим, избегать обгонов, резких
торможений и маневрирований.
Пешеходам следует обращать внимание на предупреждающие знаки, а также на
опасно свисающие с крыш сосульки и снег. Если во время движения по
тротуару вы услышали наверху подозрительный шум – нельзя
останавливаться, поднимать голову и рассматривать, что там случилось.
Как можно быстрее прижмитесь к стене, козырек крыши послужит укрытием.
Водителям необходимо парковать транспортные средства на безопасном
расстоянии от скатов крыш, карнизов и балконов. Не игнорируйте
сигнальные ленты и шлагбаумы «Парковка запрещена. Возможен сход снега»,
так как если снег или сосулька упадет на ваш автомобиль возле
предупреждающих знаков, то ответственность за случившееся полностью
ляжет на вас.

В случае происшествия гражданам рекомендуют сообщить о случившемся по номеру
112.

Ранее мы писали о том, что сильный снегопад идет в Новосибирскую область — он
продлится до 12 марта.

Андрей Иванов
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