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25 февраля, перед празднованием Сагаалган (буддийского Нового года, который в
2017 г. отмечается 27 февраля) после 17 часов верующие вместе с настоятелем
дацана: Шэрээтэ Лама Бато Базаровым разожгут ритуальный костер для проведения
Дугжуубы (обряда очищения в канун буддийского Нового года).

В огне Дугжуубы, считают буддисты, сгорает весь негатив уходящего года. Люди
обтираются кусочком теста, состоящим из муки чистой воды, потом лепят из него
табалан (фигурку человечка), которому передают свой накопившийся за год
негатив. Эти фигурки складывают в соор (в деревянную конструкцию виде
пирамиды), который после молитвы зажигают ламы. Буддисты верят, что пламя
помогает за один день значительно очистить карму, сбросить энергетический
груз, чтобы войти в новый год свободными и очищенными. Дугжууба (Изначальная
Мудрость), сжигающая человеческие гнев, страсть, болезни приближает человека
к Просветлению.

Для тех, кто не сможет присутствовать на самом костре, но хочет участвовать в
ритуале, в новосибирском дацане приготовят коробки, чтобы можно было оставить
тесто. Эти коробки ламы и хувараки потом выбросят в огонь.

После выброса теста, рекомендуют буддисты, нужно себя сразу окурить
благовонием и омыть дацанским аршаном руки и лицо:

«В качестве подношений следует иметь тогооной или водку, молоко,
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чай, топленое масло, отварное мясо говядины или баранины, сладости,
фрукты и хадак».
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